
 

 REGULAMENTO DA MODALIDADE – JIU JITSU 
​
Comissão Organizadora: Victor Mera, Marcia Rubio da Rocha e 
Emerson Mendes Castro 

DIRETORIA TÉCNICA – Paulo Cesar Yaginuma 

FAIXAS e CATEGORIAS DE IDADES 
Masculino e Feminino 

 
 
Atenção: 
Atletas que atendam a qualquer um dos critérios abaixo não poderão 
competir como 
faixa-branca: 

●​ Faixa-preta de judô; 
●​ Experiência comprovada em wrestling, luta olímpica e 

greco-romana; 
●​ Lutador de MMA profissional ou amador. 

 
Categoria de Idade e Absoluto 
 
Este evento não possui a categoria Absoluto. 
 



 
CATEGORIA DE PESO POR IDADE 

 
 
Informações Importantes 
 
Inscrições 
 

A JEBRA tenta acomodar o maior número de atletas possível 
nos eventos, mas há um limite de vagas para garantir a qualidade do 
campeonato. 

A organização se reserva o direito de encerrar as inscrições 
quando atingir a capacidade máxima. ​
 
⚠ Atenção: Qualquer informação falsa fornecida durante a inscrição, como data 
de nascimento, pode resultar na desclassificação imediata do atleta. 
 
Valores da Inscrição 
 

●​ Por escola:  ¥10,000 ( taxa única) 
●​ Individual: ¥2,000 para atletas no Japão e ¥0 para atletas do exterior 

 
 
 



 
Política de Reembolso 
 

A taxa de inscrição não é reembolsável nem transferível. 
Exceção: Caso o atleta seja o único competidor inscrito em sua 
categoria, ele pode solicitar o reembolso entrando em contato com a 
organização e pedindo a retirada do seu nome da lista de 
competidores. 
 
 
 
Dia da Competição – Apresentação e Pesagem 
 

Os atletas devem conhecer as regras e diretrizes do esporte 
conforme o regulamento da IBJJF/JBJJF. 
 
Documento obrigatório: É necessário apresentar um documento de 
identidade oficial com foto ou carteira esportiva ao coordenador da 
área. 
 
Chegada ao evento: Os atletas devem estar prontos para competir 
uma hora antes do horário programado. 
 

Horários podem sofrer alterações e as lutas podem ocorrer 
antes do previsto. 
 
Pesagem 

1.​ Medida oficial: Quilograma (kg). 
2.​ A pesagem oficial ocorre imediatamente antes da primeira luta. 
3.​ Apenas uma tentativa de pesagem será permitida. 
4.​ Se o atleta ultrapassar o peso da sua categoria, será 

desclassificado dessa categoria.  
 

⚠ Verifique a tabela de pesos antes do evento! 
 
 
 
 



 
Atleta Sozinho na Categoria 
 

Se, após o fechamento das inscrições, um atleta permanecer 
sozinho na categoria, ele  poderá escolher entre: 

1.​ Cancelar a inscrição e solicitar o reembolso; 
2.​ Manter-se na categoria atual, fazer a pesagem e receber a 

medalha de 1º lugar; 
3.​ Subir ou descer de categoria de peso e/ou subir de categoria de 

idade.​
 

⚠ A decisão de mudança de categoria é de responsabilidade do responsável 
legal do atleta.​
 

Caso opte pela mudança, o atleta deve especificar sua primeira 
e segunda opção, limitadas às categorias disponíveis no evento. 
 
Regras gerais do evento 
 
​ Consulte as regras gerais do evento no “Regulamento Geral” 
disponível em todas as modalidades no site Oficial do Jebra 
https://jebrajapao.com. 
 
 
​  

https://jebrajapao.com

